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ПОЛОЖЕНИЕ 

О РЕЖИМЕ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

муниципального бюджетного  учреждения дополнительного образования  

«Славгородская детская школа искусств» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано на основании подпункта д) пункта 2) 

части 2 статьи 29; части 2 статьи 30 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СП 2.4.3648-20 , 

утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 г. № 28; 

 - Устава МБУ ДО «Славгородская детская школа искусств». 

 1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательной 

деятельности и регламентирует режим занятий обучающихся МБУ ДО 

«Славгородская детская школа искусств» (далее – Школа).  

 1.3. Настоящие правила обязательны для исполнения всеми обучающимися 

Школы и их родителями (законными представителями), обеспечивающими 

получения учащимися дополнительного образования. 

 1.4. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте 

Школы в сети Интернет. 

 

2. Режим занятий обучающихся во время организации образовательной 

деятельности 

 

 2.1. Организация образовательной деятельности осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком, расписанием занятий по каждой 

из реализуемых образовательных программ, которое составляется и утверждается 

Школой самостоятельно на основании учебных планов. 

 2.2. Учебный год в Школе начинается с 1 сентября. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, 

следующий за ним рабочий день. Перенос сроков начала учебного года более чем 

на десять календарных дней осуществляется в исключительных случаях по 

решению учредителя.  

 2.3. При реализации дополнительных  предпрофессиональных 

общеобразовательных программ продолжительность учебного года с первого 

класса по класс, предшествующий выпускному классу, составляет 39 недель, в 

выпускном классе – 40 недель.  

  Продолжительность учебных занятий в первом классе составляет 32 недели 

(за исключением предпрофессиональной программы со сроком обучения 5 лет), со 

второго класса (при сроке обучения 5 лет – с первого класса) по выпускной класс – 

33 недели.  



 2.4. При реализации дополнительных общеразвивающих программ  в 

области искусств продолжительность учебного года составляет 39 недель, 

продолжительность учебных занятий составляет 34 – 35 недель.  

 2.5. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым 

календарным графиком, календарный график на каждый учебный год утверждается 

приказом директора Школы. 

 2.6. Обучение в Школе ведется по шестидневной рабочей неделе, в две 

смены.  

 2.7. Продолжительность академического часа составляет 40 минут (на 

основании Устава школы). После академического часа занятий устанавливается 

перерыв продолжительностью 5-10 минут. 

 2.8. Учебные занятия в Школе начинаются в 8 часов 00 минут и 

заканчиваются в 20.00 часов. 

   2.9. Учебный год для педагогических работников, реализующих 

дополнительные предпрофессиональные общеобразовательные программы, 

составляет 44 недели, из которых 32–33 недели – проведение аудиторных занятий, 

2–3 недели – проведение консультаций и экзаменов, в остальное время 

деятельность педагогических работников должна быть направлена на 

методическую, творческую, культурно-просветительную работу. 

 2.10. Учебный год для педагогических работников, реализующих 

дополнительные общеразвивающие  программы, составляет 44 недели, из которых 

34–35 недели – проведение аудиторных занятий, в остальное время деятельность 

педагогических работников должна быть направлена на методическую, 

творческую, культурно-просветительную работу. 

 2.11. При реализации дополнительных предпрофессиональных 

общеобразовательных программ аудиторная нагрузка обучающихся не должна 

превышать 14 часов в неделю, а максимальная нагрузка не должна превышать 26 

часов в неделю. 

 2.12. При реализации дополнительных общеразвивающих программ объем 

максимальной аудиторной   нагрузки не должен превышать более 10 часов в 

неделю. 

 2.13. В Школе установлены  следующие виды аудиторных учебных занятий: 

урок (контрольный урок), прослушивание, творческий просмотр, творческий показ, 

зачет (технический зачет), спектакль, пленэр, репетиция, академический концерт, 

мастер-класс, лекция, семинар, контрольная работа, практическое занятие, 

лабораторное занятие.  

 2.14. Реализация предпрофессиональных программ обеспечивается 

консультациями для обучающихся, которые проводятся с целью подготовки 

обучающихся к контрольным урокам, зачетам, экзаменам, конкурсам и другим 

мероприятиям по усмотрению школы. Консультации могут проводиться 

рассредоточено или в счет резерва учебного времени. В случае, если консультации 

проводятся рассредоточено, резерв учебного времени используется на 

самостоятельную работу преподавателей. Резерв учебного времени можно 

использовать и после окончания промежуточной аттестации (экзаменационной) с 

целью обеспечения самостоятельной работой обучающихся на период летних 

каникул. 

 2.15.  При реализации дополнительных общеобразовательных программ в 

Школе изучение учебных предметов учебного плана и проведение консультаций 



осуществляются в форме индивидуальных занятий, мелкогрупповых занятий 

численностью от 4 до 10 человек, по ансамблевым учебным предметам – от 2-х 

человек, групповых занятий (хор, оркестр) численностью от 11 человек.  

 

3. Режим каникулярного времени 

  

 3.1. Для обучающихся по дополнительным предпрофессиональным 

общеобразовательным программам с первого по выпускной классы в течение 

учебного года предусматриваются каникулы в объеме не менее 4-х недель.  В 

первом классе устанавливаются дополнительные недельные каникулы.  

 Летние каникулы устанавливаются в объеме 12–13 недель в соответствии с 

федеральными государственными требованиями, за исключением последнего года 

обучения.  

 3.2. Для обучающихся по дополнительным общеразвивающим программам в 

течение учебного года предусматриваются каникулы в объеме  не менее 4-х недель. 

Продолжительность летних каникул – не менее 13 недель. 

 3.3. Осенние, зимние, весенние каникулы проводятся в сроки, установленные 

для общеобразовательных организаций при реализации ими основных 

образовательных программ начального общего и основного общего образования.  

 

4. Режим внеурочной деятельности 

  

  4.1. При реализации предпрофессиональных программ предусматривается 

внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся, которая сопровождается 

методическим обеспечением и обоснованием времени, затрачиваемого на ее 

выполнение, по каждому учебному предмету. Данное обоснование указывается в 

программах учебных предметов, реализуемых в Школе.  

 4.2. Отводимое для внеаудиторной работы время может быть использовано 

на выполнение обучающимися домашнего задания, посещение ими учреждений 

культуры (филармоний, театров, концертных залов, музеев и др.), участие 

обучающихся в творческих мероприятиях и культурно-просветительской 

деятельности Школы, предусмотренных программой творческой и культурно-

просветительской деятельности Школы.  

 4.3. Время проведения экскурсий, выходов с детьми на внеклассные 

мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим 

планированием и планом воспитательной работы. 

 4.4. Выход за пределы школы разрешается после издания соответствующего 

приказа директора Школы. Ответственность за жизнь и здоровье детей при 

проведении подобных мероприятий несет преподаватель, который назначается 

приказом директора Школы. 

 4.5. Деятельность учебных творческих коллективов регулируется 

локальными нормативными актами Школы и осуществляется как в рамках 

учебного времени, так и за ее пределами (например, в каникулярное время). 
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